
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青
山
霊
園 

青山二丁目交差点 

 

300ｍの並木には、いちょうが 146

本、9ｍ間隔で青山通り側から樹高順

に植えられています。さまざまなドラ

マのロケ地としても有名です。 

いちょう並木沿いにはカフェなどが

あり休憩もできます。 

1いちょう並木 

日本のスポーツ熱

がここから発展し

てきたそうです。

車いす用のスタン

ド席が設置されて

います。 

３明治神宮野球場 

ラグビーの国際試合、日本選手

権、トップリーグ、大学選手権、

関東大学対抗戦/リーグ戦など

に利用されています。車いすで

観戦しやすいように場内が整備

されています。 

 

２秩父宮ラグビー場 

青山おすすめコース 
 

 

江戸開城談判な

ど、有名な歴史的

絵画が残されて

います。周辺に

は、レストランが

いくつかありま

す。 

５聖徳記念絵画館 

南青山三丁目交差点 

外苑前駅 

※地図やそれぞれの位置などは簡略化している所があります。詳

しい情報が必要な場合は市販の地図などでご確認ください。 

※この地図は平成 29年 12月の情報をもとに作られています。 

青山いきいきプラザ 

青南いきいきプラザ 

北青山三丁目 

北青山三丁目 
表参道駅 

1 

4 

5 
ゴール！ 

スタート！ 

トレンドを発信している表参道からスタ

ートします。 

季節によって桜並木やいちょう並木を楽

しむことができます。コースは約 2キロ

メートルです。休憩を取りながらゆっく

り歩くと、約 2時間のコースとなります。 

 

青山一丁目駅 

信濃町駅南口 

権田原 

2 

3 

青山一丁目駅前 

青山いきいき 

プラザ入り口 

青山斎場 

青山陸橋下 

南青山二丁目 

墓地下 

西麻布二丁目 

コレクションを持たず、国内最大級

の展示スペースをいかし、美術に関

する情報発信や教育普及を行ってい

る美術館です。 

国立新美術館 

根津美術館 

実業家である根津嘉一

郎の古美術コレクショ

ンを保存し展示するた

めにつくられました。平

成２８年３月末の時点

で、７４２０件の所蔵品

があります。介助者同伴

で、庭園を車いすで巡る

ルートがあります。 

 

初代から十二代目市川団十郎や犬養

毅、池田勇人などの著名人が青山霊園

に眠っています。都内の貴重な緑空間

として、また故人を訪ねる貴重な歴史

的資料としての価値を保有していま

す。桜の名所としても有名です。 

 

青山霊園 

ハチ公バスバス停 

ちぃばすバス停 

都バスバス停 

2016年 12月から新国立競技場の

建設が開始されました。国産杉などの

木材を使用し、日本の伝統的なデザイ

ンの競技場ができるそうです。 

４新国立競技場 
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ボランティアの皆さんと意見交換を行いました。 

意見交換での内容を地図にまとめてコースを考えました。 

神宮球場はプロ

だけでなくいろ

いろな試合をや

っている。 

 

いちょう並木の

先には、聖徳記念

絵画館がある。 

コースには休憩

できるところが

あるとよい。 

根津美術館は、車

いすなどでも入

りやすい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このようにしてコースができました。 

参考にしてみてください！ 

ご協力いただいた皆様ありがとうございました。 
 

紅葉の時期のいちょう並木はとてもきれいです。多くの人が訪れていました。 

新国立競技場は、2019 年 11月に完成予定です。 

その他にもスポーツ関連施設が多くあります。 


