
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 都立旧芝離宮 

 恩賜庭園 

 

  
都立芝公園 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

エコプラザ 

２ 

増上寺 

神明子ども 

中高生プラザ 

貿易センタービル 

港区役所 

みなと図書館 

三井ガーデン

ホテル 5 都バスバス停 

ベーカリー 

  カフェ 

和食 

中華 

ビュッフェ 

 

ハマサイトグルメやアン

ジュール竹芝やホテルに

は様々な種類のレストラ

ンがあり、トイレも充実

しているため、おむつ替

えなどにも便利です。 

東京プリンス

ホテル 

ゆっくり歩いたり、休んだ

りしながら回ると、２時間

ぐらいです。 

皆さんのペースに合わせ

てお散歩を楽しんでくだ

さい。 

※地図やそれぞれの位置などは簡略化しているところもあります。詳しい

情報が必要な場合は市販の地図などでご確認下さい。 

※この地図は平成 28年 12月の情報をもとに作られています。 

 

都立芝公園 

みなと図書館の隣の東京タ

ワーがよく見える遊具も豊

富な公園です。みなと図書館

のキッズスペースや子ども

トイレ・授乳室も使うことも

できます。 

 

都立旧芝離宮恩賜庭園児童公園 

芝離宮の入り口、ハマサイトグルメ

の向いにある、浜松町駅すぐ近くの

公園です。ブランコがたくさんある

ため、お子さんの間でケンカになら

ずにみんなで使うことができます。 

竹芝ふ頭公園 
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ハマサイトグルメ 

ハマサイトグルメの２階にあるデッキから

は浜松町駅を通過する電車や新幹線が非常

に近く見えます。目の前を通り過ぎる電車

は迫力満点です。ベビーカーや車いすでも

行くことができるのでぜひ訪れてみて下さ

い。トイレやおむつ替えスペースが豊富で、

ベビーカーで入れるお店が多くあるためお

母さん向けです。 

竹芝ふ頭 

２階のデッキからは船

やレインボーブリッジ

などがよく見えます。 

１階の客船の待合所に

はアンテナショップが

あり、伊豆・小笠原諸島

の物産品買うことがで

きます。 

地下鉄出口エレベーター 

ちぃばすバス停 

浜松町駅前 

大門駅 

子どもと一緒に遊べて 

ベビーカーでも行きやすいお散歩コース 



 

 

 

 

神明子ども中高生プラザを利用する乳幼児のお母さん方に意見をお聞きして、子どもと一緒に楽しめるお店

や公園などを教えてもらいました。それらの周辺スポットをもとにお散歩コースを考えました。 

 

来所されているお母さん方に芝地区や港区内の「お散歩、お出かけスポット」についてアンケートで聞いて

みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハマサイトはベビーカーでも入

りやすいレストランも多く、トイ

レやおむつ替えシートもあるの

で便利です。 

コースを考えよう！ 

カラオケボックスは食事のできる

店舗も広がりつつあります。気軽に

個室やソファーを利用でき、のびの

びと遊ぶことができます。 

最近ではママさん向けのプランを

ある店舗、キッズスペースなどを完

備している店舗などもあるためオ

ススメです。 

「ハイハイができる広いスペース

があるとうれしいです。」という声

に応えることもできると思うので

活用してみて下さい。 

神明プラザは、「おむつ替えができる、

子連れ利用の人も多い・おむつ、授乳

が可能、子どもが大きい声を出しても

大丈夫だから・気兼ねなく利用できる」

などの意見を数多く頂きました。 

子育て中のお母さん世代に支持されて

いる場所の一つです。１階にはカフェも

あるため休憩する場としても使えます。 

 

ぽっけは、月齢が小さい子ども向けで、常

に職員が複数名おり、子どもとたくさん遊

んでくれる。親にも声をかけくれ、相談に

乗ってくれるので頼もしい。 



 

アンケートでもらったみなさんのおすすめ情報をまとめてコースづくりスタート！！ 

 

 

 

教えていただいた情報を地図にまとめました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

狭い道はベビーカ

ーで通りにくいの

で避けてほしい。 

ハマサイトは地下

に駐輪場があるの

で行きやすい。 

（2時間無料） 

神明子ども中高生プラザでお母さんたちから 

アドバイスをもらいました！ 



コースの確認のためボランティアさんと実際に歩きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

こうしておすすめコースが 

出来上がりました！！ 

ご協力いただいた皆様 

ありがとうございました。 

 
おすすめコースが出来上がりました！ 

ご参考にしてください！ 

御成門駅すぐ近く、みなと図書

館裏にある芝公園は遊具も多

く広いので、お子さんを遊ばせ

ることができます。 

竹芝桟橋からは大島や小笠原諸島や東京湾クルー

ズに向かう船が出港しています。竹芝ふ頭公園には

ベビーカーでも行くことができ、客船を近くで見る

ことができます。さらに、天気の良い日にはお台場

や東京スカイツリーが見ることもでき、良い景色の

中でお子さんも遊ぶことができます。 

  マークのところにエレベーターがあります。 


