
 

白金どんぐり公園には誰でもト

イレがあり、おむつ替えもでき

ます。 

白金台児童遊園には小さい子ど

もでも遊べる遊具があったり、

ベンチやトイレもあるので、遊

んだり、ちょっとした休憩にも

利用できますね。 

高輪地区総合支所・高輪区民セ

ンターには授乳ルームやおむつ

替えシートがあるので、お散歩

前に立ち寄るのもいいですね。 

白金台児童館には乳児専用

ルームがあったり、おむつ

替えシートやチャイルドシ

ートがあります。 

白金台周辺の公園や庭園で

桜が楽しむことができます。 

子供を遊ばせながらのお花

見もいいですね。 

ゆっくり歩いたり休んだして 

コースを回ると 2 時間くらい必要です。 

皆さんのペースに合わせたコースを 

アレンジしてお散歩を楽しんでください。 

※地図やそれぞれの位置などは簡略化しているところもあります。 

詳しい情報が必要な場合は市販の地図などでご確認下さい。 

※この地図は平成 24 年 12 月の情報をもとに作られています。 



 

 

 

白金台児童館を利用している乳幼児のお母さんたちに子どもと 

一緒に楽しめるお店や公園など、白金台周辺のおすすめスポット 

を教えてもらい、「子どもと一緒に遊べて、ベビーカーでも行き 

やすいお散歩コース」を考えました。 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こあらグループに参加している生後 3 ヶ月頃から 12 ヶ月の乳児

のお母さんたちに、白金台周辺や港区内のお散歩・お出かけスポッ

トについてアンケートで聞きました。 

「八芳園には授乳室やオ

ムツ替えシートがあったり、

庭園のお散歩もできるから、

おすすめです。」 

うさぎグループに参加している 1 歳前後から 2 歳の幼児のお

母さんたちに白金台周辺や港区内のお散歩・お出かけスポットに

ついてアンケートで聞きました。 

 
 

 「プラチナ通り沿い

にあるレストランは個

室だから、気兼ねなく利

用できます。」 

 「都ホテルのカフェ
では、ベビーチェアを

用意してくれ、スタッ

フも慣れた感じで良

かったです。」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケートでもらった皆さんからのおすすめ情報

をまとめて、コース作り開始！ 

 「どんぐり公園は自

然がたくさんで、季節

を感じることができ

て、いいですよ。」 

ぱんだグループに参加している 2 歳以上の幼児のお母さんたち

に白金台周辺や港区内のお散歩・お出かけスポットについてアンケ

ートで聞きました。 

 

 

「児童館や児童遊園

にはオムツ替えシー

トがあるので、お出

かけしやすいです

よ。」 

おすすめポイントがたくさん

書いてある、アンケート用紙 

手書きの地図にまとめ、

コースにしました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「さるまち公園（白金児

童遊園）は、桜がきれい

だよね。けど、和式のト

イレしかなく、オムツ替

えができないのは不便

かな。」 

「本屋さんのカフェ

は家族単位くらいの

少人数で行くなら、便

利かも。」 

皆さんに書いてもら

ったアンケートを基

にコースを作りまし

たが、いかがですか？ 

「大勢で行くなら、

やっぱり駅前のファ

ミレスかな。」 

「子ども用のメニュ

ーもあるしね。」 

 「白金台周辺のスー

パーはベビーカーのま

ま入れるところが多い

ので、あまり、気にし

たことないかな。」 

「白金台幼稚園の

向かいにある公園

もよく行きます。」 



 

※地図は平成 24年 12 月の情報をもとに作られています。 

 

おすすめコースが 

出来上がりました！！ 

ご協力いただいた皆様 

ありがとうございました。 

 

白金高輪駅から

白金台駅の方面

に行くには、登り

坂だけど、歩道が

広くてベビーカ

ーでも通りやす

いですね。 

白金台児童館には

男性トイレにもオ

ムツ替えシートが

ありますよ！ 

白金台児童館の

近くにある白台

児童遊園は遊具

がいっぱい!！ 

白台児童遊園やどんぐり公園、

自然教育園、八芳園、白金児童

遊園など様々な場所で桜が楽し

めます。 
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