
 

赤坂見附駅から豊川稲荷東京別

院までずっと上り坂ですが、中

はバリアフリー化されていて、

参拝もできます。 

豊川稲荷東京別院には、七福神

が鎮座しています。 

１カ所ですべて巡れるのはいい

ですね。 

豊川稲荷東京別院から青山一丁 

目駅までの青山通りにある横断 

歩道には音声案内のボタンがつ 

いています。 

高橋是清翁記念公園には、休憩

用ベンチも多数あり、季節によ

って桜や紅葉もきれいです。 

ドイツ文化会館内にはドイツレ

ストランがあり、テーブルの間

隔がゆったりしており入口も段

差がないので車いす利用可能で

す。車いすとれもあります。 

青山霊園の中を通る道は桜並木

になっていて、とてもきれいで

す。坂道なので、青山いきいき

プラザ側から眺めるのもいいで

すね。 

青山公園 

東京ミッドタウン 

サントリー美術館 

青葉公園 

乃木公園 

檜町公園 

乃木神社 

※地図やそれぞれの位置などは簡略化しているところもあります。 

詳しい情報が必要な場合は市販の地図などでご確認下さい。 

※この地図は平成 24年 12月の情報をもとに作られています。 
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ゆっくり歩いたり休んだりして 

コースを回ると２時間ぐらい必要です。 

皆さんのペースに合わせたコースを 

アレンジしてお散歩を楽しんでください。 



 

 

 

 

日頃から、港区バリアフリータウンマップの活動にご協力いた 

だいている港区バリアフリータウンマップ運営委員の皆さんと一緒 

に、赤坂青山周辺のバリアフリーなスポットを利用しながら、おすすめ 

スポットを巡る、「～赤坂青山周辺～名所旧跡、四季を感じるコース」 

を考えました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂の多い地域だけど、

なるべく緩やかな坂を

利用したコースにした

いよね。 

赤坂青山周辺に

はどのようなスポ

ットがあるかな？ 

赤坂見附から青山一

丁目までは距離が長

いから、片道でのコー

スになるかな。 

高橋是清翁記念公園に

は、車いす用のトイレも

あるし、中も整備されて

いるから、コースの中に

入れてもいいよね。 

ドイツ文化会館にも

車いす用のトイレが

あったと思うよ。 

 

カナダ大使館は平日

のみだけど、カナダ大

使館新庁舎ビルは土

日でも空いてるから、

トイレを借りること

ができるね。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

意見交換での内容を手書き

の地図にまとめて 

コースを考えました 

地図からは外れてしま

うけど、善光寺の桜は

きれいよね。 

お花見やちょっとした

休憩もできるし。 

外苑の中に入っていけ

ば、春には桜、秋には

紅葉が見ることができ

て、お散歩するにはい

いのよね。 

青山通り沿いにある老

舗の和菓子屋さんは車

いす利用でも買い物で

きるわね。 豊川稲荷の桜

もきれいよね。 

青山通りを表参道方面へま

っすぐ進むと善光寺があり

ます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コース確認の当日は、３月

とは思えないほど暖かく、

２時間歩くと、汗をかいて

しまうくらいでした。 

車いすを持参し

て、コースの確認

をしてきました。 

赤坂見附駅から青

山一丁目の駅まで

はずっと上り坂で

した。 

 

スロープがつい

ているため、車い

すで本殿でのお参

りができました。 

 

豊川稲荷東京別院

の山門は階段ですが、

青山通り沿いにある

南通用門からは車い

すでも入れます。 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

※地図は平成 24年 12月の情報をもとに作られています。 

 

おすすめコースが 

出来上がりました！！ 

ご協力いただいた皆様 

ありがとうございました。 

 

赤坂地区総合支所・赤

坂区民センターの中に

は車いす用トイレがあ

るので、途中休憩して

もいいですね。 

外苑前のイチョウ

並木は、紅葉の季

節になると、とて

もきれいです。 

高橋是清翁記念公

園では、トイレや

ちょっとした休憩

ができますね。 
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